
OBJECTIFS :

Sensibiliser nos licenciés des catégories U11-U13 aux gestes de premiers secours

COMMENT ?

A l’occasion du stage vacance d’avril, nous avons sollicité un pompier
professionnel de la caserne de Nantes, pour intervenir auprès de nos jeunes
footballeurs, dans le but de les éveiller et former aux différentes situations
auxquelles ils pourraient être confrontés : 

Saignement de nez, cutané ...
Les différents traumas ...
Perte de connaissance ...

Nous avons également abordé les numéros importants à retenir, et comment se
comporter au téléphone avec les interlocuteurs, les DAE, les “indispensables” à
avoir dans une trousse à pharmacie. Des questions / réponses sur le quotidien
d’un sapeurs pompiers professionnel, ont clôturé l’intervention
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Sois un super-héros en connaissant
les gestes qui sauvent  !
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BILAN PORTEUR D‘ACTION :

Une très belle action qui a permis à nos enfants de découvrir les gestes de premiers
secours, notamment ceux auxquels ils pourraient être confrontés lors de leur pratique
footballistique. 
Les échanges avec Jean-Lou, sapeur pompier professionnel et volontaire, ont été
extrêmement riche et ont contribué à développer / renforcer des compétences de
secourisme de nos jeunes licenciés.

Un diplôme honorifique, de participation à cette action a été décerné à nos joueurs ! 
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